Indépendance de la main droite
Rythme 4/4 - Set 1
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Ex 13 Ex 14 Ex 15
0 0 0
0 0 0
0 ore 0 ol I 0 .
0 oo 0 olffie 0 .
m P i a m P a i m i P a
Ex 16 Ex 17 Ex 18
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
m i a P m a P i m a i P
Ex 19 Ex 20 Ex 21
0 0 0
0 0 0
0 e 0 g 0 .
0 e 0 g 0 .
a P i m a P m i a i P m
Ex 22 Ex 23 Ex 24
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
a i m P a m P i a m i P

Cours Jean - Marc Bontemps - lle de la Reunion




